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Plaspoli

Heeft uw kind problemen met 
plassen? De Plaspoli helpt!

Veel kinderen hebben nog last van ongelukjes, in 

bed plassen of ‘niet op kunnen houden’ met plassen. 

Dat heeft grote gevolgen. Door schaamte kunnen 

gedragsproblemen en problemen op school ontstaan. 

Vaak leidt het ook tot irritaties met de ouders en 

omgeving en gaat het probleem van kwaad tot erger.

Voor plasproblemen hoeven kind en ouder zich niet te 

schamen. En de problemen zijn ook goed te behandelen. 

Plasproblemen kunnen verschillende oorzaken hebben, 

zowel van lichamelijke als psychische aard. Daarom werkt 

in de Plaspoli een multidisciplinair team bestaande uit 

kinderartsen, kinderbekkenfysiotherapeuten, psychologen 

en gespecialiseerde verpleegkundigen. Gezamenlijk komen 

zij tot een diagnose en een effectieve behandeling.



In de Plaspoli wordt in één ochtend een diagnose gesteld.  

De oorzaken van de problemen zijn dan bekend. De behan-

deling is natuurlijk afhankelijk van de diagnose, maar zal vaak 

bestaan uit een combinatie van kinderbekkenfysiotherapie  

en psychische ondersteuning.

Plasproblemen gaan vaak samen met problemen met 

poepen. Indien nodig wordt nauw samengewerkt met de 

maag-darm-lever kinderartsen van het AMC. Zij hebben  

een eigen Poeppoli in DeKinderkliniek.

Afspreken
Wilt u met uw kind naar de Plaspoli komen? Maak dan eerst 

een afspraak met de kinderarts. Dit om voor de behandeling 

zoveel mogelijk lichamelijke oorzaken uit te sluiten. Voor de 

kinderarts heeft u een verwijzing van uw huisarts nodig.
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Voor alle medische 
en niet-medische 
zorg voor uw kind

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DeKinderkliniek is een 

centrum voor alle zorg rond 

uw kind: medisch en niet-

medisch. Wij streven naar de 

beste zorg in een kind- en 

oudervriendelijke omgeving. 

Bij alles wat wij doen staat 

het kind centraal.

Plaspoli


